List of Signatures rage 11

Protokoll_Forbundsstyremgte 32026 080526.pdf

& Admincontrol

Name Method Signed at

Kittilsen, Morgan BANKID 2026-05-20 10:53 GMT+02
Bye, Heidi E BANKID 2026-05-19 09:01 GMT+02
Furnes, Einar Georg BANKID 2026-05-19 09:28 GMT+02
Vestheim, Ove BANKID 2026-05-19 08:55 GMT+02
Skolseg, Steffen BANKID 2026-06-01 17:08 GMT+02
Bellika, Tor Arne BANKID 2026-05-27 16:56 GMT+02
Austnes, Solveig Leite BANKID 2026-05-22 09:58 GMT+02
Bekk, Solveig Grankilen BANKID 2026-05-22 08:53 GMT+02
Jenssen, Aage Lunden BANKID 2026-05-20 20:44 GMT+02
Q This file is sealed with a digital signature. The seal is a guarantee for the authenticity of the document.

External reference: 9C29CF7FBCEF4EFOBEBB12ETDE5A94EE

“Confidential, Johansen, Rune, 02.06.2026 08:02:13



Forbundsstyremgate 3/2026

fredag & mai 2026, 11.00 - 14:05

Best Western Plus Oslo Airport, Ravinevegen 11, 2060 Gardermoen

Deltakere

Styremedlemmer

Heidi E Bye (Forbundsleder), Age Jenssen (Styremedlem), Sverre Andreas Nilsen (Ansattes representant), Einar Furnes (Styremedlem),
Morgan Kittilsen (Styremedlem), Steffen Skolseg (Styremedlem), Solveig Leite Austnes (Styremedlem), Ove Vestheim (Styremedlem),
Solveig Bekk (1. varamedlem), Tor-Amne Bellika (2. varamedlem)

Administrasjonen

Kristin Ruud (Generalsekretaer)

Moteprotokoll

1. Godkjenning innkalling og agenda Beslutning
Heidi E Bye

Godkjenning av innkalling og agenda

Vedtak:

Innkalling og agenda godkjennes.

Innkalling styremete 8.mai 2026.pdf

2. Godkjenning av protokoller Beslutning
Heidi E Bye

Formell godkjenning av protokoll fra styremaotet 20.03.26

Vedtak:

Protokoll fra styremetet 20.03.2026 godkjennes.

Protokoll Forbundsstyremate 20.03.2026 sign.pdf

3. @konomi

Diverse saker relatert til skonomi/regnskap

3.1. Regnskap 2025 Beslutning

Rune Johansen

Godkjenning av regnskap for 2025. Det er ingen endringer fra det som ble presentert pa styremotet den
20.mars med unntak av avsetningen til forskning som er hensyntatt. Revisjonsberetningen utstedes farst
nar regnskapet er signert av styret.

Vedlagt er epost fra revisor som bekrefter at beretningen vil veere uten kommentarer.
Vedtak:

Arsregnskap for 2025 med noter godkjennes.

[8 Arsregnskap 2025 pdf

Noter 2025.pdf

Arsregnskap 2025 spesifisert.pdf

Informasjon fra revisor relatert til regnskap 2025..pdf

3.2. Regnskap januar - mars 2026 Orientering




Rune Johansen

Regnskap og balanse med kommentarer for 1Q 2026.

Resultat for perioden er 2,2mill mot 2,4mill samme periode 2025.
Vedtak:

Regnskap og balanse for 1Q 2026 tas til orientering.

Regnskap 1Q 2026 samenlignet med 2025.pdf
(B Balanse 1Q 2026 pdf

3.3. Stotte aktivitet Orientering

Kristin Ruud

Administrasjonen har bevilget nok 10.000 - til avholdt Padelturnering i Moss i forbindelse med
Parkinsondagen. Belapet er belastet avsetning til akfivitet fra UnityWalk 2025. Restbelep pa denne posten
er 1.553,-.

Vedtak:

Saken tas til orientering.

Stette Padel turnering - Moss - bevilget nok 10.000.pdf

3.4. Dam prosjekter Orientering
Kristin Ruud
Informasjon om aktive Dam prosjekter pr. 27.04.26.

Samlet innvilget stotte fra DAM er pa nesten 14,5mill. Noen prosjekter gar over flere ar. Prosjektene
utleser naermere 1,9mill. i administrasjonstilskudd til forbundet.

Vedtak:
Saken tas til orientering.

Pagaende Dam-prosjekter per 27 april 2026.pdf

4. Moteplan 2026 - 2027 Beslutning

Kristin Ruud

Forslag til mateplan for hast 2026 og var 2027, herunder landsmatet 2027 som avholdes helgen 21 -
23.mai pa Gardermoen.

Vedtak:

Meoteplan for 2026 - 2027
Styresamling 23. og 24. juni
Styrempte 25. august
Styrempte 7, oktober - digitalt
Styremete med middag 11. desember ca. 12 til 17
2027:

Styrempte 21. januar - hybrid
Styrempte 25. februar - digitalt
Styrempte 19. mars

Styremote 21. mai

Landsmete 22. og 23. mai

Styreseminar 16. og 17. juni

(& Meteplan 2026 - 2027 pr 07.05.26.pdf
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5. Godkjenning av lokalforening Beslutning
Heidi E Bye

Iht. forbundets vedtekier skal opprettelse av lokalforeninger godkjennes av forbundet etter at
fylkesforeningen har godkjent lokallaget.

Innlandet Parkinsonforening godkjent opprettelsen av Valdres Parkinsonforening i sitt styremete 25 februar
2026.

Vedtak:

Stiftingen av Valdres Parkinsonforening godkjennes. Opprettelsen medforer driftsstette pa nok
5.000,- fra forbundet.

Samordnet registermelding Valdres.pdf
Vedtekter - Valdres.pdf
Protokoll fra styremete IPF godkjenning Valdres.pdf

6. Strategiprosess Norges Parkinsonforbund Beslutning

Kristin Ruud

Administrasjonen foreslar at Norges Parkinsonforbund starter prosessen med a ga fra et arbeidsprogram il
en strategi, som skal suppleres med arlige handlingsplaner.

Strategien skal gi tydelig og langsiktig retning for organisasjonens arbeid, med et tidsperspektiv

som strekker seqg fire til fem ar frem i tid. Strategiprosessen skal forankres og eies av styret, med
strukturert involvering av administrasjonen, lokalforeningene og organisasjonens medlemmer

underveis. Involveringen tilpasses de ulike fasene i arbeidet, slik at innspill hentes der de gir

best grunnlag for strategiske valg. Strategien er planlagt lagt frem for behandling pa landsmetet i

mai 2027.

Kruse Larsen bidrar som ekstern fasilitator og prosessstette, og stette styret og
administrasjonen i gjennomferingen av en strukturert prosess. Radgivningen vil innrettes for a
stette bade styret og administrasjonen i forberedelse, gjennomfering og oppfelging av
strategiarbeidet, innenfor rammene styret og administrasjonen fastsetter.

Forslag om en samling i juni med dette som tema.
Vedtak:

Styret gir administrasjonen fullmakt til & arbeide videre med saken, samt a engasjere Kruse Larsen
i arbeidet relatert til strategiprosess for Norges Parkinsonforbund. Styret ber administrasjonen
soke ekstern finansiering av prosessen.

260416 Tilbud stette til strategiprosess Kruse Larsen.pdf

7. Arskonferansen 2026 Orientering

Kristin Ruud

Gjennomgang av programmet for arskonferansen 2026.

Vedtak: Programmet tas til orientering

Arskonferanse 2026 - forelepig program 17.04.25.pdf

8. Pause og lunsj

9. Orienteringssaker Orientering
Kristin Ruud

Diverse orienteringssaker fra administrasjonen




9.1. Klassifisering av NUSHU-X skoene

Kristin Ruud

Brev til NAV datert 14.april 2026 angaende klassifisering av NUSHU-X skoene
Vedtak:

Styret tar saken til orientering.

Ber om ny klassifissering av NUSHU-skoene. pdf

9.2. Parkinsonrehabilitering HS@
Heidi E Bye

Brev angaende rehabilitering | Helse Ser-Ost datert 23. april 2026 - kopi til forbundsstyret samt
administrasjonen.

Brevet omhandler hva som skjer med rehabiliteringstilbudet for personer med Parkinson. Brevet er signert
av Gunn Marit Walslag og Karin E. Michaelsen pa vegne av flere som var pa Ringen den helgen saken ble
utsatt i Stortinget.

Vedtak:
Styret tar saken til orientering.

Bak tallene.pdf
(B Hva skjer med Parkinsonrehabiliteringen HS@_23.4.26 pdf

9.3. Heringssvar til Nasjonal Handlingsplan for rehabilitering 2026 - 2035.

Kristin Ruud

Felgende heringssvar er sendt Helsedirektoratet relatert til nasjonal handlingsplan for rehabilitering.
Dokumentet ble presentert og diskutert med foreningene under et innspillsmate tirsdag 28.april.

Vedtak:

Styret tar saken til orientering.

Haringsinnspill Nasjonal handlingsplan for rehabilitering. pdf

10. Strategi likepersoner.
Kristin Ruud

Administrasjonen foreslar at det utarbeides en strategi for likepersoner, slik vi har for medlemmer og
pargrende.

Vedlagt er forslag til mandat og sammensetning av arbeidsgruppe. Arbeidet skal veere ferdig senest
31.12.2026 slik at saken kan behandles pa styrematet i januar 2027,

Vedtak:

Styret godkjenner mandat og sammensetning av arbeidsgruppe. Arbeidsgruppen bestar av Ove
Vestheim, forbundsstyret som leder, Thore Pettersen, Oslo og Akershus Tove Krager Andersen,
Vestfold og Tone Musum, Trendelag som medlemmer i arbeidsgruppen. Lisa Krokfoss Aldstedt fra
administrasjonen er sekretzr. Frist for arbeidet settes til 31.12.26.

(& Mandat arbeidsgruppe likepersonsstrategi_.pdf

11. Arbeidsgruppe/mandat organisering av Norges Parkinsonforbund
Kristin Ruud

Det vises til sak 14 i styrematet den 20.03.26 hvor det ble gjort folgende vedtak:

Forbundsstyret ser behovet for en bred gjennomgang av hvilke oppgaver som skal ligge til lokal- og
fylkesforeninger, med tanke pa behandling pa landsmate i 2027. Styret ber administrasjonen utarbeide
forslag til mandat og deltakere i en arbeidsgruppe, basert pa diskusjonen i forbundsstyret. Styret ber
arbeidsgruppen sikre bred organisatorisk forankring ved a invitere lokal- og fylkesforeninger til & gi innspill
til prosessen.

Orientering

Orientering

Orientering

Beslutning

Beslutning




Administrasjonen foreslar felgende sammensetning og mandat for gruppens arbeid.
Vedtak:

Forbundsstyret godkjenner sammensetning samt arbeidsgruppens mandat.

Arbeidsgruppen legger frem sine anbefalinger for forbundsstyret senest den 31.12.26.
Styremedlem Steffen Skolseg blir leder av utvalget. Han far med seg Tor-Arne Bellika, Finnmark,
Sissel Juhl Larsen, Buskerud, Trond Svenning, @stfold, Anne-Lise Aune, Trendelag. Katrine
Larsson fra administrasjonen er sekretzer.

Mandat sammensetning organisering av forbundet. pdf

12. Eventuelt

'.‘
\ The

Confidential, Johansen, Rune, 02.06.20'26:"?08?'202:‘.‘@‘”"I“__.

C29CFTFBCGF4EFOBEBG12EVDBSABAE]




