
 
 

PRESSEMELDING 

Krever fart på parkinsonforskningen – mobiliserer hele Norge 13. juni 

Oslo, [sett inn dato] 

– Tålmodigheten er slutt. Vi trenger en kur. 
Lørdag 13. juni går, ruller og løper mennesker over hele landet i Parkinson Unity Walk 
2026 – en nasjonal mobilisering for økt forskningsinnsats, bedre behandling og høyere 
politisk prioritet av Parkinsons sykdom. 

Bak initiativet står et økende behov for medisinske gjennombrudd for en sykdom som 
rammer stadig flere og som i dag ikke kan helbredes. 

– Dette handler om livskvalitet, verdighet og fremtid. Vi kan ikke akseptere at utviklingen 
går for sakte. Nå må innsatsen trappes opp, uttaler arrangørene. 

Presser frem oppmerksomhet og midler 

Parkinson Unity Walk kombinerer folkebevegelse og innsamlingsaksjon. Deltakere over 
hele landet oppfordres til å starte egne innsamlinger for å finansiere forskning og tiltak 
som kan gi bedre liv for personer med parkinson. 

Samtidig rettes et tydelig budskap til beslutningstakere: 

– Forskning på parkinson er underfinansiert sett opp mot behovet. Vi trenger sterkere 
prioritering og mer langsiktig satsing. 

Bevegelse som budskap 

Arrangementet løfter også frem fysisk aktivitet som en sentral del av behandlingen. For 
mange med parkinson er bevegelse avgjørende for funksjon og livskvalitet – samtidig 
som sykdommen gjør aktivitet mer krevende. 

Kontrasten er en viktig del av markeringen: det som er enkelt for noen, er en daglig kamp 
for andre. 

Del av global mobilisering 

Parkinson Unity Walk startet i New York på 1990-tallet og er i dag en internasjonal 
bevegelse. Den norske markeringen ble etablert i 2014 og har siden vokst til en av 
landets største synlighets- og innsamlingsaksjoner for Parkinsons sykdom. 

Kort om arrangementet 



• Dato: Lørdag 13. juni 2026 

• Tid: Kl. 12–14 

• Sted: Over hele Norge 

• Åpent for: Alle 

 

Pressekontakt: 
[Navn] 
[Telefon] 
[E-post] 

 


