Fra: Deg som har parkinson
Til: Familien

Hva tenkte du ferste gang
dumerket at jeg var litt rar?
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Pa hvilke mater har dere
merket at jeg forandrer meg?
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Nar merket du/dere at jeg
ble annerledes, og hva tenker
du/dere om-det?
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Nar merket du/dere at
jeg meldte meg litt ut?
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Hva tenker eller lurer du pa
rundt situasjonen vier i?
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Synes.du/dere det flaut
a hamed venner hjem?
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Er detnoejeg kan gjore
for at'det skal bli lettere
for dere?
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Er detnoe du/dere lurer
pa som jeg kan sparre
legen'min.om?
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Hvordan kan legen vite
at det er parkinson?
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Kan du blifrisk igjen?
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Er parkinson dedelig?
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Hva gjer at du har behov
for a sove pa dagtid?
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Hvorfor tar du medisiner?
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Hva gjer medisinene?
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Jeg serat smilet
ditt er forandret
- hvordan skjedde det?
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Hvorfor skjer det at
du plutselig stopper
nar vier ute og gar?
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Hva gjer at du
glemmer ting?
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Hvorfor ma du
avlyse avtaler?
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Hvorfor snakker
du annerledes?
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Hva gjer at du sover darlig?
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Hva gjer at du er sliten?
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Nar merket du ferste
gang at noe var feil?
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Hvorfor ma viplutselig
gjore mer selv?
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Hvorfor blir du noen ganger
sd opptatt av enkelte ting?
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Kommer dere til
a skille dere?
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Hva gjor at du er leideg?
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Hvorfor er du sliten?
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