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\/ [rondelag Parkinsonforening

Kjpre parkinsonvenner i T
U
nisasjon i juni og juli pad Sykehuset Levange
anledning til 4 marrkye dpd HAtrterkcks & ithedAr vi d og F

o

gjort en flott j—osbobm meid fdieknknesom premi e pa ar

Trendel ag Parkinsonforening har fatt t

hgst) og informasjonsmateriel/l i foajeen 1ik
kant far vi anledning til mgtdevssnende wrdelo@dke e
kanskje etterspogrler phsiempl eering, eller for"
by, og hva vi @gnsker fra fagfolka der.

Og hvis dere virkelig vil hgre mye skryt om
Akershus sin podkast «Uttafor men innafor»,

—

ter
Ed
k &

| o

som ukens gjest i denne episoden, som b
r Val dmanis (|l eder OA PF). Jeg ble invit
t til «Arets forening 2022» innenfodogNo

~ - «Q
T 9 O D

r
| foreninger, og Edgar vant prisen som «a
n

er n link -éepilspadedkaast / /bit.|ly/UttaforMenln

Pl aningygtparkinsontutri lti hgAtl dn rmatte vi dessv

fo l'iten pé&melding. Men hel geslaml isrepa .p 813

—

h a
me

sgknader inne om gkonomi sk stgtte som e

—

e
a
avlyst. Per dato kan vi l'i kevel i kke géa& ut v
n
o

o

pad net tTsrigdnad evidarg P ar k i -n\Nsoorngf eosr ePhairnkgi n 8 & n f

det blirVvVaugosmer ogs- til - varsle om pris,
Vi
fl

epost og/eller SMS s- snart .tivihg har avlkle

o @

re gode forelesere og spennende tema pa b

Norges PFs Landsmgte 2023 finndr $s$ued.pidraad
sender 5 delegater dit: Leif, Jon Einar, Tor

Jon Einar og sykkelprosjektet vart har enda
vare i fylket. Har du @gnsker og eller ideer,

Da gjenstar bare & @nske all e var egore dsl cenmhmeerr
Neste =-r skal -visfjeubll d0m Leij f


https://bit.ly/UttaforMenInnaforEpisode182023
https://parkinson.no/om-forbundet/fylkes-og-lokallag/tr%C3%B8ndelag-parkinsonforening
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O

/ Namdal Parkinsonforening

He i all e sammen!

Namdal Parkinsonforening hadde medl emsmgte 2!
overl ege Anna Grav og parkinsonsykepleier Ni.

Anna Grav snp&ketyooplowkdomsutvi kling ved Pa
emnet til Nina Nynes var «Hva gjg@gr egentlig
«ri ktig stemmebruk og fysiske gvelser ved Pal

Det ble endel spgrsmal til foredragsholderne
Namsos kunne engasjere seg i forskning pa Pal
st@grste nevrologiske sykdommene etter MS.

Like mye som innholdet i foredragene er et mi
bl i kjent og mgte nye medl emmer . Det var i (
som vi er svert forngyd med.

Fogr vi tar sommerferie vil Vi invitere alle |

sommer avs.l utning

Sted: Norsk Sagbruksmuseet | Brdag 17.06.

Det vil bl mulighet for omvisning med guide
lingen starter. Padmel ding kan allerede gj oar
Siri Aune t| fEr i9s0t2 0f803r5 5p.- mel di ng er sBndag 11

Aktiviteter i Namsos:

Trening pa Tren mandager kIl .09.30. Kont akt pel
Logopedtrening mandager kIl .211.00. Kont akt pel
Kaffestund mandager kIl . 211.30 Kont akt
Trening pa Tren torsdager kIl .09.00. Kont akt |
©:Vil medogdekeeali&tedng god sommer,
Siri
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l nntr Bndel

Karstein Kj

ag P

~al
./ Inntrgndelag Parkinsonforening

Da er varen i full gang i hager g
Trendel ag. Det blir Il ettere o0og tryagc
fatt invitasjon til medl|l emsmgte pg
om Framtidsfullmakt og om forsknihg
er meg til arets Sommerfest i slut}fel
n Halvor er var grill mester og da pl |
nten til skihytta p& Vol haugen el |l gr
med invitasjon til alle nar alt er] ki
r dere brukemtnendsli d@a NaéarkNosgafolPal
rcifrddr)k | M&kdk Svein-readmkwelr kan vi skjry
oppdatert med korrekt informasjon :
iteter. P& nettsida finn du program |
iviteter er i full gang. Det er pl as
grn fortset tseirda ekotl el If,acsemheomrkendd o
emmer i foreninga som kan bli medl gm
om far inf-ecidas] PetteaeFBen mate sfy
e medl emmene. Men det g&r ogséa& an gat
til styret.
reservert time for varmebading pa| E
ening med fysioterapeut til hgsten
6, eller til Karstein.
inviterer til kaffetreff pa& Steinkij
nere inviterer Asbjogrn og Unni til ]t
noen ganger, annonseres med SMS.
gerGreirp pceedtr eni ng npedd Sltoegionpkefder , og nr
evanger. Det er fortsatt plasser | gd
ped Astrid Granhus |l eder trening pg
7. Logoped Anne Kjelset |l eder trenj]n
faler gol-fesmpifliln padk tTirvointeest i fri | ufft .
Sti klestad gol fklubb og tilbyr gol w
g Leif har plass for flere golfere] o
etter med sykkelturer. Vsykkel hmetgd
satser ogsa pa a |nvntehF|§glr<]lkgtr§['
er. Jeg onsker alle en fin sommer.



https://parkinson.no/om-forbundet/fylkes-og-lokallag/inntr%C3%B8ndelag-parkinsonforening
https://parkinson.no/om-forbundet/fylkes-og-lokallag/inntr%C3%B8ndelag-parkinsonforening
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annerl edes og tilbudt en formiddags samling n
«Onsdagstreff» kaller vi det. P& mgtet i apri
servert vafler og kaffe, Astrid stilte med Qu
utrolig mye kunnskap i gruppene som bl e innde
premie til de som vant, kun heder og verdighe
net fram et sanghefte og allsang ble det o0gs3a
gynnel sen i ma i med | i ke stor deltakel se. Da
ander Erga som sendte o0oss en videosnutt med i
nitiv adferdsterapi for depresjon ved Parkins
hjemmesi de der medl emmene kan se o0og mel de seg
VI DERE
Det blir Sommerfest pa Presthus Gard pa Ranhe
ning av Jonsvatnet sangkor og Thomas Brgndbo
fas kjegpt. Vi sgkte om midler fra Frivillighe
som vi bruker p& underholdning. Medl emsmgte e€
jobber med & fa&a faglig innleder.
Tora RRBmo
MINNEORD TIL SOLVEIG ISABEL TAYLOR

Takk for fargene du ga meg, Sofl v
Det var et fargerikt menneske som bratt dgde
rakk ikke & fylle 70 ar, men hun rakk a fyljl e
sd& mange farger.
Fredsduen hun gaemegi tmé ¢mlet varmt og freds
Besgkene hjemme hos Smeédehggegaiddrieng og gijler
kopp te. VAre smd treff-eit Hordie maregg &r perat p
bregd eller en middag.
Al l @oster med spennende informasjomng soonmhhudin |

gnsket &t

Solveig s
internett

et par A&r
kinson i
Jeg har d

dél beste for var felles sak.

in sprakmektighet, nysgjerrighet dg

, var formi dabel Bl ant annet fagrt]le

siden til en oppjustering av det Jar

Norge. Tidligere opererte man med |8

yp respekt for hva du sto for Sol jei
Mi nneord skrevet av Astri]d
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Vbrnesregi one g5

B B r g e Petter s ‘\/ Varnesregionen Parkinsonforening

all e sammen!
Mai kan p& mange mater vere en hektisk maned
Det er lett & ga& i surr pa& hvilken dag det e:q
Vi er i gang med sosiale treff p& 1. mandag
mannsgata 36

Neste treff er 5 juni kl. 12:00

iyl april inviterte vi til

samyveer ved Ausetvatnet.

.

|
Hell @atering

Hoyes nge

==,

Y

Fase,

Treni ngsgruppe:

Vi har fatt henvendelse fra Stjgrdal kommune
med fysioterapeut Lise Venaes Vi ken. Det blir
funksjonsniva.

Her er det fritt fram for alle i Verenesregi
benytte seg av et sa flott tilbud og jeg for:
har fatt i skrivende stund.

Ta kontakt med undertegnede Bgrge Pett eprossan
boerpe@onl Hetloomf eransen er under planlegg
formasjon kommer i nestei dammea , ogd Faelkeb

Vi @gnsker alle en riktig GOD SOMMER !

Bogr ge


mailto:boerpe@online.no
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Reportasje
avKj el |l Bj Brn L
hentet fra faceb

Inntrendel ag Par ki ..

Sykkel tur i m

Fl ere av vare med|I
fatt seg sykkel og™
gjeng ivrige sykke
p&d tur. De skulle =+
Borgenfjorden rund

Et lite tradakk for en elsykkel, me n

en | ang tur for en uten batteri. De |l a i vei
sykkel bukser. Oddbjgrn som har den kraftigste
dragracer og | & klart i front, med lite forbr
strgm.

Da Gul buret dukket opp i syning om, stoppet h
Oddbj grn med pedaler som ikke ville ga& rundt.

o

pa et radyr) er gode. dAH&mef iolgk hemtrea tbad dtei Isy k |

Nda sier soga at han venter pad servicefolk son
villrace kan vi ikke ha noe av. Oddbjgrn sier
al deles varyr.

Etter det vi kjenner til var det trolig en da
fatt ewygottl. Det sies at Oddbjgrn kom hel sk
bradstoppen, oggmsk&ahamalrgkke til pad neste tu
Vi i | PF h-per p- at flere gjRr som Ode&bjfBrn

dekket wutgifter tilmoetykrkedg merde ELj ult r yDgett teg e
sunt alternativ for transpost em demmkoeher de

I sommer vil vi sammen med de andre | okal fore
sykkel treff. I samarbeid med prosjektleder Jo
Borgenfjorden og Verdalsgra. I nvitasjon komme
Oddbj RBrn vil gjerne drive rekl
mobil 47704848 og firmddeQualist
god hjed phdlode doningen i gang
med masse informasjomrahtt mos// /

uality Care

Karstein Kjolstad
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Par ki nsonNet i Tr 3

Hvor st-r vi? Hv o1
\(% Av Astri Nielsen
{ e ParkinsonNet samletvEtagpagbsoger nett v
& hBy kompetminhskRarkinsons sykdom og par
me Nettverkene bestar i dag av fysiot
|l ogopeder o0g sykepleiere. For & bli !
sefagpersonene ha gjennomfgrt ParkinsonNet
at personer med Parkinsons sykdom og parkins:
oppfagl-quiamggett hvor de bor i |l andet .
Mi éNorge er organisert som ett nettverk, og d
Nettverket dekker Tregndelag og Mgre og Romsd:
faggruppene er gjennomfgrt: et kurs i novemb
Neste kurs er planlagt i oktober 2023.
At deler av grunnkurset er felles for alle f:
da en viktig malsetting er at alle ogsa skal

nes kompetanse.

Fagpersoner med gjennomfgrt Hagmpearkuorsr édii gt er
Trendel ag star na 22 ergoterapeuter, 58 fysi.
kepleiere oppfoart i regi steret. Dette betyr
129 hel sefagpersoner bare i vart fyl ket fatt
dom og parkinsoni sme.

Fagpersonregi steret er—ptiwwwj eagki hgohaetahbe

Vi som er bergrt av parkinson, enten vi er r
rende, undrer oss pa om denne skoleringen hal
om den har feogrt til endret praksis?

Vi stiller et par spgrsmal til et knippe kur

M®l NI Rdz KIg y2Sy LINIFleal yegsS @ al2tSNray3as
H®lL I NI RAY ofynN¥YAY3 of LI aAaASYGdISNI YSR LI NJAYya:

Ergoterapeut Frida Moen Lill ebudal
’ Ar bei ds:sStRebdst ad Hel sehus
! M® 5StGF1S8tasS A tFENJAyaz2ybSd KFENI IAG Y
LISdzi® D2Syy2Y tINJAyaz2ybSi KIFNI 2S3 Fi¢
DA G FT2NRGAStAS FT2NJ KO2NREY YLy 1Ly ofy
bSG KINJ2S8S3 YdzZ A3KSG of n RSES SNFIF NAy

L
Bl

)

=
6
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Fe&aA20SNF LISdziSNE f 2321LISRSNJ 23 ae|1SLX SASNB:
{FYaRAI KIFNJ 283 YdA A3IKS{ of 6 o0fA 128yl VYSI
INVzLILISY 23 Ydzt AIKSG of n Fn FLIEAIT LIMFaet

HoD2Syy2Y RStdGl1S8StasSy A tINJAyazzybSi KINI 2513
0SK2@ LI aASYGSNI YSR tIFINyAyazy 1+y YDA4S LW
YDA S® wWS3a YSNISNI G 283 YDASNI LI AaASydSNI YSE
Fng DAG 0SOA&aa0GKSG 2Y|INAy3a da81R2YYSy 23 RS,
F2NRGASEAS F2NJ KOAT 1S F{o@AlShadzZi2 NRNAYISNI
LISdzi (l'y of NBgStSaaS F2NJ YSaldNRy3adsx asSt gadsy
g Sy AYYFDANAYI A aGNFGS3ASNI 23 GNByAyIaLN
aAllGavySaaara n 22008 dzi AFTNI 23 KI. ¥F21dz&A LN
g Fysioterapeut Mette I ngebrigtsen
f\\‘ Arbeidssted: Trondheim kommune, Enhet f

f‘*‘*\h fysioterapitjenester.

\/ Jeg tok ParkinsonNet grunnkurs hgsten 2

fagsamlinger i Trondheim etter dette

kommunen jobber jeg .Detd eokbspememkbeltrneserte t|]

|

vi har o0gsd mange gruppetreningstilbud i Vvare

en kollega og jeg ansvar for bl. a en Parkins

ferien 2022, o0og er n&eirigpamrg med tredje

MOWFSY 283 KINJFoaz2fdy KIFEg LINI 1241 yegs o aj:
FDOANI INHzyy |1 daNBSG OF NI Sy F2NHzZiaSdyAy3a F2NIn
0SAYlIbT &atAl G GA 1dzyyS ot NBgSt $33S GNByA,

HONVREYnNYAy3aISy of LI aASYGSNI YSR tI NjlAyaz Kl

y
ldzyyalt L atal +id Sy 1+Fy F2NERIEA LI &AASYyidSyS ¢
YSy A YIFy3IS ANE 23 KFNI SgSNI KGSNI Fnrg y {
y28 2Yd 580 KFENJ I22NI +Fid YFEyYy F21d&ASNBNI LKA
38t aSNE Gl 10 23 NBGYSET oNHA S &4iGSYYSy 2ag00 |
G§SgSNB 12yidl1d YSR LWNDANBYRSO

Logoped Nina Persson Meek

Arbeidssted: Ni daros | ogopedtjeneste
. Mm® WHX 283 KFENJ Fng Sy ReLISNB FlL3atAa3a Ay
J tIENJAyazybSido !'ftA1S GSYI 23 F2NBf $aSNE
RNDDS YSRFIRBINMWIRNGSY S A ySgoSN] Si dzyr RSN
283 KIFENJoflyld FyyStG @nNI LI K2&LAGSNRYy
KFdz2 a2yY RNAOSNI ANHZIISGNBYAYy3I LA {dd htl Fa
6f A1l 2Y{INARYy3I RSyyS LI aASydaNHaILISysd wS3 KI |

P
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Sykepleier Gunhild Kvitvpbr Gyl 1l and

Arbei dssted: Nevrol ogisk poliklinikk St
M® WHT 283 KINJRStfOGFg LI 3INHzyyldz2NE 23 7T
idryasS Ln tIN]JAyazy 3ISySNBtidG 23 A11S YAy
FNDSARSG SNJ F2NJ LB SASyKISNI YBRGt I'YNS By 82§
@NJ Sa3aNHzZLIISyS ataAl G 2S3 @SG oS
dzf A1 S dzii 2 NRNA y 3 SN

H® 5S4 Yi @nNJé RSgS az2y 283 ySogys
2 S )

23 126fS LW FyRNB &NJ S&3aINHzZLIISNI a R
ralt plassert i ar bei deNorngeed KPtadgrk ii ms T X @t
er sykepleier og hadde sitt arbeide ved n
ital fra 2006 til hgsten 2021. N& har hun
Par ki nsoNbdegei Midén resterende del en av
Parkinsonregisteret ved St. Ol avs Hospitea
on i det arbeidet som gjgres for & bedre

on -No Mg @t

ementeringsgr ubhba
innfRBring av P
-Nlodg e e

tin har ogsada med seg
I
[
i

ementeringsgru
rgoterapeut To
fysioterapeut
og |l ogoped Ma

egg til en sol
errepresentant
okl e og Gunn
a) fra Mgre og
id N Skauge og
sveen (vara) f
pa kom noe sen_
sitt arbeide,
2022 har den ol d ngt er
t sett hver fjortende dag.

venstyséoterapeut AstKodr St eanbraugg sykepl
ndsogoped Mar i-tErlgmfteelrdlpieut Tonje Landsem.
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15
e hovedoppag asvperre sionnf okronoarsdjion
per sone& fid dnheenh steitlj edn ensetledne f
dringen i forbindelse med gr
er rundt om via |ledelsen (sc
ndeneNosrtgoer,e nioeHevlis es eMi dvted Db
t blir dermed overvekt av de
i Trondhei m.

En av Kristin sin
grunnkurs til fag
Kristin forteller:
Den stRBrste utfor
aktuell e kandi dat
geografiske avsta
og fagsamling. De
samlinger foregn-r

Men vi tilbyr ogs
del tagere registr

Samtidig skal det

d

en nasjonal-rdatg.i t&ilstf awyaran
f

et ra hele | andNetgemange a\v

sies at responsen @8gtintere

2022/ 2623 det er ingen tvil om at tidligere d:¢
kol |l egaer . &

Torbjgrn og Astrid oppfordrer alle |l okalforer
oversi kt over situasjonen innenfor eget omrad
sioterapeuter, |l ogopeder og sykepleiere har v
kurs? Denne informasjonen finner dere ved & b
Kan medl emmene brukes til = p
sine behandlere til - kurse s

FFO TrBndbeelragom forslag pa brukerrepresentalnt

fra 20@245.ri st 01.

T Brukerutval-§oHgese [rpg TrBndbeelragdere fylllle
f Brukerutvalg St.

f Brukerutvalg fo

-Nor ge

f Brukerutval gridaldee a

Vi h-per at dere
kan komme med for

se viktige b® ukieNIutiviayNorge, St. Olavs Hosp]|ta
YSRSYF2NJ K@Aa RSNB t s|tekene -NoMgdtog Helspl N
https:/ [/ ff o-tmrol/nfdyell kaegs/

08 . 2 p=2=a
Presentasjon

ol Jl agt link. Husk a kry|ss
. Sykerutvalg brukerreprglse
sl des pa. Det ma& oggla
presentasjon av repreglse
foresl ar.
i me|Dette ber vi om ford v

slagfvdre kandidater ov-er fgor

oegbrukerutval gteoppnevn

brukerutval gene/

Tregndel ag. Kandi dat efple
kjente hos sine medl gjms
ne.r



https://ffo.no/fylkeslag/ffo-trondelag/brukerrad-og-brukerutvalg/oppnevninger-til-brukerutvalgene/
https://ffo.no/fylkeslag/ffo-trondelag/brukerrad-og-brukerutvalg/oppnevninger-til-brukerutvalgene/
https://ffo.no/fylkeslag/ffo-trondelag/brukerrad-og-brukerutvalg/oppnevninger-til-brukerutvalgene/
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irsmBte TrRBndel ag

Arsmogtet vart fant sted p& Stiklestad Na

10. mar s2&l1 WLdkal foreningene stilte med

pluss 4 av fyl kesstyrets medl|l emmer . It
elt invitert utsending fra forbundsstyre
l em Gunnar Kvaal og kona Ase-(innfelt bi
Fogr A&rsmgtet startet fikk vi fin sang av
denne side) Mamma Tone Musum (til venstr
datteren sang og spilte vakkert Tusen t

Arsmpgtet konstituerte seg med Torbjern A
Aune som sekreter og Kate Akersveen og J
korps, mens Magny Kallestad dien og halyv
verv a4 underskrive protokoll en.

Bade &arsberetning og regnskap 2022 ble g

der, |likesd& budsjett 2023 -292Arbeidsprog
Styret v/leder | a ogsada fram en sak om fo
rett til rehabilitering. Saken ble | agt
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for a4 sende saken var utgéatt. Hensi kten
arbeid med den saken som opprinnelig ble
forrige |l andsmgte for a fa&a til |ik praks
det . (Vi er |l ovet en redegjogrel se om det

juni 2023.)

Val get fikk slikt wutfaldl

Styreleder: —lakeiifgjk®inokkerhaug | PF
Styremedl em: Jonl EdmairgjVear nes GOPF
Styremedl em: @yvind Stlorafrj élgd en Veer ne.
Styremedl em: -Appi dr 8o vbaNYald | ERBF
Styremedl| em: HansYfRPat t2erdarNi ssen, | PF
Var a Torbjegrn Akersveen,
Var a: Torbjegrn Modig, TRP
Revi sor: P4l Sa&ther Eiden, fr

Mer om &rsmgtet og de enkelte sakergnfdeheag d
Parkinsonf-dNmemiesg Par ki nsonfor bund

Lei f


https://parkinson.no/om-forbundet/fylkes-og-lokallag/tr%C3%B8ndelag-parkinsonforening
https://parkinson.no/om-forbundet/fylkes-og-lokallag/tr%C3%B8ndelag-parkinsonforening
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PROTOKOLL FRA [TR@NDELAG
PARKINSONFORENINGS ARSM@TE 2023

Dato:

Sted:

Antall oppmette

med stemmerett:

Sak nr. 01/2023

Sak nr. 02/2023

Sak nr. 03/2023

Protokoll fra rsmpte

10. MARS 2023 et fesresss

ey
eaTaw, o, Mot rererar S
STIKLESTAD SrSsr far 4 Sikes ar be!

INAEC VEFASOENTR DN R0

26 delegater

4 styremediemmer

Konstituering med gadkjenning av innkalling, saksliste, valg av
moteledere(e), protokollunderskrivere og evt. andre metefunksjoner

Innkalling cg saksliste ble godkjent

Folgende ble valgt:
Som meteleder: Torbjern Akersveen

Som sekretzer og referent: Siri Aune
Som tellekarps: Jan Anders Austad og Kate Akersveen

For 2 signera Protokoll: Magny Kallestad @en og Halvor
Stavrum

Arsberetning 2022

Natat: Arsberetningen ble preseniert basert pa utsendt dokument
Merknad 1: Har mad Ickalforeningese, hva er glennomfort
vaa for eksempal sykehusene. Bare Levanger sykehus ble
nevnt.
Merknad 2: Bytt ut ordet frivillighetssentralen med
frivilligheten.

Vedtak: Arsberetningen for 2022 godkjennes

Regnskap 2022 og revisors beretning

Notat: Regnskap ble giennomgétt basert pé utsandt dokumentasjon
Merknad: Arstall i dokumentet rettes pa

Vedtak: Arsmetet godkjenner styrets forslag til Regnskap 2022 som

18
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Sak nr. 04/2023

Sak nr. 05/2023

Vedtak:

Sak nr. 06/2023

Sak nr. 07/2023
av styre

Verv
Styreleder

Protokoll fra drsmote

Trendelag Parkinsonforenings Regnskap 2022.

Budsjett 2023
Notat: Budsjettet ble gjennomgatt basert p& utsendt dokument

Vedtak: Arsmgtet godkjenner styrets forslag til
Budsjett 2023 som Trendelag Parkinsonforenings Budsjett 2023

Arbeidsprogram

Notat: Arbeidsprogrammet ble gjennomgatt basert pa
utsendt dokument.
Merknad 1: Savner at forbundet engasjerer seg i rekrutering av
brukerrepresentanter i ulike forum ol.
Merknad 2: Stryk tallet 5 i formuleringen, « ...5 foreninger...»

Arbeidsprogram for 2023 — 2024 godkjennes

Innkomne saker/Oppfolging av uttalelser fra landsmotet 2021
Vedtak: Arsmotet tar saken om NPFs uttalelse fra landsmetet 2021 om lik tilgang til
rehabilitering til orientering.

Valg

Protokollen skal inneholde fullstendig oversikt over styrets medlemmer, ogsa
de som ikke var pa valg i &r.

Notat: Hvert strymedlem ble valgt en for en.
Merknad: Uheldig at det kvinnelige kjgnn ikke er representert i styret.

Vedtak: Arsmatet godkjenner styrets sammensetning.
Navn Epost Telefon

Leif
Klokkerhaug

John Einar
Veernes
@yvind Storfield

Arvid Solbu
velges for 2 &r
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vara

Hans Petter
Nissen velges
for 2 ar

Torbjern
AKersveen

Torbjern Modig

Epostadresse til forening:

Sak nr. 08/2023

Sak nr. 09/2023

Valg av revisor
Notat:

Vedtak: Pal Seether Eiden, fra Rervik,

[Valg av landsmotedelegater
Notat:

Vedtak: Leif Klokkerhaug
Jon Einar Varnes
Tora Remo
Arvid Solbu
Siri Aune

Vara: Harry Paulsen
Eivind Storfjell

,,7%0/ ﬂM/M«a r{agmgl(alld%m(

Underskrift:

Protokoll fra arsmate

G len

20
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MANDAGER 16B®WLI NG p- Heggstadmoen
Kont akt perresmdcd | yvind SBr i mob. 996 28 347

TI RSDAGER 1IR3 :0PBOKSETRENI NG i Rostenhall en

Kont akt pearseonNer heim mob. 416 69 461

TORSDAGER 09> ®M:00-0NEVROLOGI SK FYSI OTERAPI

Mel | omi-lYao g9alens hus

Treninga blir streamet for de som i kke kan mg

Zoo+thinhkt:tps: //usO6web.zoom. us/j/ 94282239745

Kontaktperson Tora RBmo mob 906 94 8214

TORSDAGER 12BRI®SENGTRENI NG | Pirbadet

Kontakt perresmcd | yvind SB8rl i 3éh@db. 996 28

TORSDAGER 17: 00 | NREBRNRNYDAROS, Thonning Owes

Kont akt pMagmoy Kall estad |ien mob. 452 34 634
Du |l over vel godt fiske her,

Fossekallen Fiskeklubb

Vi er en gjeng med div fysiske handicap/bevegelsesproblemer som 1
samarbeid med TOFA (Trondheim og Omegn Fiskeadministrasjon) fisker laks,
prover 1 hvert fall, i Nidelva i sesongen.

Kontakt oss pa tlf 9 2 3 1 4 3 ta deg en tur . Kanskje er dette noe for deg?
Arskontingent kr. 500.-
Tillegg kr. 50.- hver dag du fisker’
Fisketrygdeavgift betaler hver for seg


https://us06web.zoom.us/j/94282239745
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2072 -Oveeaisickt “rovier-lttrieni ngst i
“I'mntirBndedag-cParkimsonf ¢
SkogntrermKiomg.akt Ashild Gravdal. TIf. 9152286
Mandager kI . 10
GruppetreningOvedaagér fra kI . 12. Kont akt Ve
GGGOnsdager -1k3l .t rleOni ng p& Trones. Kort8alk t3 7B88r
ParkinsontpéankKagtvollen 2tsi.rsdager kil
Logopedhjelp p- I nnherred:
Levang6ruppetrening foregar i 2 grupper anher
Astrid Granhus. Henvising for | ogopedbehangdl:
Opplysn. tlIf 90 10 37 38 Jan Anders Austad
Steink@Geuppetrening i 1 gruppe hver torsdag n
Henvising for | ogopedbehandling trengs frajl e
Hal | an
I PF vil stsamtelfelgaruggper for pPhr@rendearte |gr
Steinkjer og Verdal. Mel d dere pa til Kar st ei
ndr fem deltakere er pameldt.

202,_Aktiviteter, trening og t
"sos o0g Leka

Trening p-malrdanger kIl . 09. 30. Kont ak t9medr2s4a2n3: 3
Logopedtr enain@ager kIl . 11.00. Kont ak4 pedoednl
Kaffestmamnmddager kIl . 11Ko4n5t akt per son: Tove g
Trening p-tolrrsbchager kIl . 09. 30. Kontaktper son:
Mandagstrim Kontaktperson: Linda|]H

202 3Gaul-dafp/OppdalorParkicnso

Parkinsont medi hgsi oterapeut Marit Kltdkssejtakglellr
12. a@B. 00. Kontaktperson Tone Lauvas. Mo bi | !

Max Fokwmndamo med Gunnl ei k Reppe, mob 414 240
10. 30 Kontaktperson Bente S. Ol sen, mob 482 |4

Etter trening pa& begge plasser, koser vi 0SS
til gruppesamtaler. Selv om du ikke er med
fedri klkkdsngr.skyting med spdoHggienpP8kytrebane.
Anders Johan Aamot . Mob 918 89 840, tirsdager

Qo
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Kontaktpersoner i Inntrgndelag PF (IPF)
Trening Kontaktperson Mo bi |
Gruppetrening Steink$feein Hatling/l908 59 069
Gruppetrening Inder ppal vor Stavrune13 37 231
Gruppetrening |logopgdahehkmcgres AulsdtlOald 03 7|38
Gruppetrening LSVT/ BRandKaldalloamhem30 27 419
Gruppetrening Skogn|Svein Trasdal|996 92 3/45
Gruppetrening Golf Bard Hall an 928 13 728
Gruppetrening Verda .
Asbjgrn Pette|rdslebn 64 151

G t i I bd Steinkj

ruppetrentng cgop RandF'ﬂaHan 930 27 4119
Kontaktpersoner i Namdal PF (NPF)
Trening Kontaktperson Mo bi |

Treningsparti NamsodKet il Vinje 47606371
Logopedgruppe NamsodgKetil Vinje 47606371
Logopedgruppe Kolverdse Rgr mar Kk 97985165

Andr e

aktiviteter K

dAvserRomdmar k

97985165

Kontaktpersoner i Gauldal/Oppdal PF (GOPF)

Trening KontaktpersonMobi l
Treningsparti OppdallTone Lauvas 97079837
Treningsparti LundamBente Sundet O]l48€mM 96009

Kontaktpersoner i Vaernesregionen PF (VPF)

Trening

Kontaktperson

Mobi I

Stavgang

Mal vi k

Il ngeborg Grgm

452 24 434
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Kontaktinformasjon til alle parkinsonforeningene

26

Inntrgndelag PF
Leder : Kar st eifnt

Sandvoll anvege
7670 Indergy
902 06 767
inntrondel ag@pé
parkinson.no/inntrond

Namdal PF

‘E@djer: Siri Au
Overhall svegen
7803 Namsos

902 08 355
InanfPd al @par ki ns
eplaargk i nson. no/ n

Org. nr .: 985
B. kont o: 4212
VI PPS: 8221

Org. nr.
B. kont o:
VI PPS:

Gaul d@appdal o PE

Leder : Hans Gr‘{‘

.

Hegmovegen 21
7340 Oppdal

gaul-dabdal @par ki nson
parkinson.no/ gaul dal

Trondhei

Leder: Tor
Bynesveien
7070 Boshbe
906 94 824

torondhei m@
parakki nson.

m og omegg

a RB mag/*™
629

rg

par ki N b i o
no/trondheifm

Org.nr922 631 1)
B. kont o: 4212
VI PPS: 57 3P

Org. nr. 984} 4
B. kont o: 4200f O
VI PPS: 108 3)09

VPrnesregion

Leder: BRrge Pet
I ngstadveien 10
7520 Hegra

TI f 98404850
E-post: boerpe@online

Leder : Lei

Nordengbak
7602 Levan
7 104

ag@

952

1
vaernesregionen@parkin
parkinson.no/ vaernesi§d

Org.nr923 307 61
B. kont o : 4465
VI PPS: 640

0

del
M"8son.
e n

FTr Bndel ag PF

f  KI ug

kan
ger

par ki
no/trondel dg
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. Adresse- og telefonliste

Norges Parkinsonforbund NPF ] @
Karl Johans gt. 7, 0154 6§Inoera|sekre'§_.,_
TIf. 22008300 Britt lnger g
Epost: post@arkinson.no
Kontortid:-t masdaig0 k805. 00

SPI R EN FAGPERSON:

Sitter du inne med spar
skulle stilt en fagpers g
svar fra parkinsonsykep?t
St gkket og Dorthe Thoms
Larsen, fysioterap©UusteHR
erneringsfysiologer Ast
bg Helliesen, familiete { a: .
Ber gem, |l ogoped Katrine Kvisgaard og ergoterapeuter Ni pa
anonymisert fgr de publiseres. www. par ki nson. njo

Norges Parkinsonforbund Vi er her for deo!
Parkinsontelefonens =-p: de BEIRICIRIOING T2

Mandager : -1kél 10 22008280

Onsdager: -2 kI 10
Her kan du treffe skolerte og hyggelige |ikeperson

Nevrologi sk poolidkiSykiehkiset . (NadxslbsH 35

Spesial sykepleiere:

Ni na Nyepsst ninasandver.nynes@hnt.no
May Si sselepltsvti kmaySi ssel . utvi k@hnt.no

Jan Ove Hegmasatl jan.ove.heggdal @hnt . no \7
Sentral b/odr2dl:5400-f ma k1 .7 1018:: 3000, 1i21: 43:03 0

Vi som spesialsykepleiere vil besvare pa det vi |ha
undersgker med nevrolog vedrgrende spgrsmal utenpom
Nevrol ogi sk avd., Sykepleier vegda90BeOKBUSY et nge
Nevrol ogi sk sykepleier Beata JBrstad

Sentral b/fo4rO®P:8000-fma kI . 1A8&: B®, 1121:43:030

E-post: beata.jorstad@hnt. no

Nevrol ogi sk sykepleier , besvarer spgrsmal har

sgker med nevrolog nar det er noe utenfor hen'neﬂf

Parkinsonsykepl ... ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM
Anne Grete Krlsutdasaet sykepleier-ved H
Treogndel ag. Videreut dsrykierpd eii ePar kwiemds dmun
tet.Jobbet ved Nevrologisk avdeling side
siden 2013
Kontor@d8:d-D®»: D&l ef702n 57 35 28



mailto:NinaSandver.Nynes@hnt.no
mailto:MaySissel.Utvik@hnt.no
https://www.bing.com/images/search?q=bilde+fasttelefon&id=C756FCC69820944D46F5E951A3FC7AE419A57BC4&FORM=IQFRBA
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Avsender adresse:

TrBndel ag Parkinsonf o

Nordengbakkan 10
7602 Levanger
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Med|l emst ype:
[(JHar selv parkinson kr 450,
[CONer meste paregrende (samme adrkr s3enm.medl em)

[(Ostogttemedl em kr 350.
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