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Ingrid Hagedal, leder i Nordmgre Parkinsonforening, reagerte pa opplysning-
ene i Tidens Krav ved a bli med en journalist for & se pa det opplegget Aure
rehab tilbyr. Karin Nesje fra styret var pa et to ukers opphold pa senteret. Her
er de to med instruktarer i velkjente omgivelser for mange. Foto: Pal Duaas
Sundgy, Tidens Krav.
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Kjenner du deg heime pa heimesida?

Bli medlem Noen a snakke med?
Nettbutikk Kurs og arrangementer
Spersmal og svar Fylkes- og lokalforeninger

https://parkinson.no/
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1TAYaA2yF2NBYyAYy3 KINIGS1TS GIFNB LI SAy 32
G @A allbft (dzyyS CftdzNBn RSO yesS aeadsSy
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9AlG oLAY [Sy3ald ySRS LW FTDNRISAARIF LN
YDA SO HAmMT ®

Svein Jarle
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Romsdal PF: Hgsttur til Norsk tindesenter
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ROAR SEIM LARSENEI SPESIELL HISTOI#IE
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Fra likeperson til likeperson:

«...som a komme hjem»
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Hva er likepersonsarbeid?

Likepersonsarbeid er en samhandling mellom personer som opplever a veere
samme bat. Selve samhandlingen har som mal a vaere hjelp, stotte eller veiled-
ning.

s  Mange har behov for @ mgte en likepersofiet menneske som allerede hat
hgstet verdifulle erfaringer.

s Likepersonsarbeid bestar som oftest ikke i & finne lgsninger for en annen
person, men i a vaere lyttende. Gjennom a dele egne erfaringer bidrar likg
personen til at mottakeren finner lgsninger som er naturlige for seg.

1%
1

§ En likeperson skal ikke veere en erstatning for helsepersonell.

Pa gjenoppfriskingskurs:
Torill Seeter og Annbjarg
Furnes, begge pargrende.

Nedenfor: Nye likeperso- & —
ner: Svein Jarle Molnes
(har parkinson) og Bjgrn
Haug (pargrende).

~N AN AN AN AN AN AN AN AN AN A~ A

nnnNnnnnnnnnnn
Hjemmebesgk

. 21aAy3ds 06296
NENE YSRf SYa&
I NHzLILIS > dzii t d
02NRf £ S | 100
f21Ff T2NBYAY
LISNE2Y &l Nb SA ;
A { dzyy YDANDB t KO i

Vy8g AYVAol @ wmmg}sﬁwgvsm Y§R ye St
a2y A118 12v¥etaaSiad ik @2k y S AIniNDNE y
RAaaS |1a@Au‘sM§’3p3?qD2N~Hf PRy P a NfDW(B)/
K 654D K YasgPa Rldd ¢aBgy o AIANDNE y R
Aoael1SKkesSy ab@SAN AWh BdbiHng B LY SRS Y

2 LILJA L2 NI K ¢ A €8 NA A A H {f]d)NJ HfLJnFNIDWSYRS
CdzZf f a6SYyRAI3I f AA LJn  a A

¢« XJ¢ O«
U Uy
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Middag pa Sjgstjerna
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G KSYyyS RSYy NByil aevozfal FT2N KSyySa «
DSt R2F &aASNI RSO alryYYSo [dzil k3S . Fy3fl R
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YFy3aS a2y aSNIySR LI YSyySaisSNI YSR Sy |
YSYyys>s 23 a2Y YAAEATSNI AYyy@dlyRNBENE az2y I
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Siae

KSYyyS Ad WS3
YySaaArA3aszx RS

AONRT1ISNI fAg &
RI &

5SY | YRNEB
‘1sru f STNB =
af 2dzZ I ff SNBRS
- RSGs StftSNI an f
* 550 SNJOFNB A ©
g 2348 LIA
arAySsz an
y2Sy a2y DiailSNJ
fF3ASNE SNJ RSG ol NB

LY3INRAR RNAGSNI YSF
& LINDZ 1 NHzY 1 I 1 SNJ
| dzy’ & Y DAX
Ua

MLyt =

9NJ RS
K dzy
nyn

SttSNI Y20ATY dnd mMdp dyr

Kjente personer med strikking
som hobby: Edith Piaf {ilord, La
vie en rose, Non,je ne regrette
rien) ble sjelden ferdig med det
hun strikket pa. Da hun ble hentet =
inn fra gata for & debutere pa ka-
bareten Gernys i Paris, manglet et

erme pa den nye genseren; hun

LJn

b2 NRflyYRSU®

dekket over med et skjerf, men
det falt av da hun bukket for a ta VISDOMSORD
i mot appl ausenté Hugues
Vassal)
) £S@S SNI RSO FINXIAIAGS a2y UyySaod Ly3¢
5S4 SNJIO6SRNB n oS 23 o6fA YAaAGSylad F2NJI i
SYK@BSNI G§OAL @
bSadSy ttS Yy nftS Y203Fy3as YSy GAf |
I 9N} KIFY [AyO2f
5SG SNJ YSR Sy RSt YSyySaiSNI a2Y YSR (St
SYRS a4 yYidal t SNJ
{03 W2KIyaazyo
5S40 SNIA11S €S n OnNB Syazys YSy RSO |

{83 W2KIyas2yo

Sidene 1621 er laget avingrid Hagedal
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Hitler, Wirkola og jeg

(Kjente personer med parkinson)
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Tre julebord

JULEFEST | ROMSDAL PARKI NSONF
Onsdag 22. november kil 14: 00
P- Mol de Fjordstuer, Sleipnerstuen
Det serveres juletallerken, dessert og kaff
350 kr for medlem / stRttemedl|l em
475 kr for i kke medl emmer
Dri kke kommer i tillegg
Al l sang
iresalg gjerne med en gevinst
Har du en god historie elleribareéeumeilld delge
P-mel ding snarest og senest innen | Brdag 18.

Knut BjBrn Hungnes fA2a20mebikr9p6 2Post
Knut .bjorn. hungnes@gmail . com
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Rune og Julianne syng jula litt naerare
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Julegilde
med tradisjonar
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Nordmgre Parkinsonforening: Julebord pa Grand
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Slé. tllbake mot Parkinson!
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