
Innlegg Parkinsonbladet: 
 

Kurs for tillitsvalgte arrangert 4. og 5. November 2023 
 

Sammendrag: 
Hans Petter Nissen og Jon Einar Værnes ønsket velkommen til de ca 25 oppmøtte. Kurset omhandlet 

to parallelle sesjoner. Del 1 for styremedlemmer og del to for likepersoner. 

Del 1 startet med en orientering om Brukerrepresentanter ved Torbjørn Akersveen. Del 2 startet med 

den vanskelige samtalen. Hans Birger Neergård med bakgrunn som prest, familierådgiver og misjonær 

i Etiopia tok forsamlingen med på et krevende tema. Det ble tid for refleksjoner og dialog. 

Felles for begge sesjoner var foredrag av styremedlem Heidi Bye, fra Forbundet om egen 

organisasjon, tilbud og tjenester. 

Astrid Nielsen Skauge fortsatte med Grunnleggende dokumenter som Vedtekter og 

Organisasjonshåndboken. Det var et omfattende tema, men Astrid gikk igjennom de viktigste 

områdene og hvordan manøvrere i Håndboken. 

For styremedlemmer gikk Astrid Nielsen Skauge gjennom oppbygging, tips og triks knyttet til 

publisering på foreningens hjemmesider.  

I gruppen av likemenn var det en sesjon med erfaringsutveksling og drøfting av ulike etiske, moralske 

og juridiske utfordringer man kan møte, bl.a. knyttet til taushetsløftet, noe alle tillitsvalgte skal ha 

undertegnet. 

Hans Petter snakket litt om forskning og betydningen av at vi bidrar med det vi kan. Torbjørn 

Akersveen tok for seg saken om kutt i rehabiliteringstilbudet.  Kjøp av tjenester innen rehabilitering 

fra Kastvollen reduseres med flere millioner NOK. 

Krav til likepersoner og ulike roller i tillitsvervet ble gjennomgått av Hans Petter Nissen 

Til slutt gikk Astrid Nielsen Skauge igjennom en prosedyre for å redigere hjemmesiden. Her er det nok 

vanskelig å henge med hvis en ikke har med egen PC eller LapTop. Det anbefales å ta kontakt med 

Astrid for egen avtale om opplæring. 

 


